
 

Jaarverslag opleidingen 2025 

 
Het afgelopen jaar hebben we als vereniging volop ingezet op opleidingen. Een groot aantal 

vrijwilligers heeft het afgelopen jaar een opleiding gevolgd en afgerond. Het is voor onze 

vereniging ontzettend fijn dat we kunnen bouwen op zoveel enthousiaste (geschoolde) 

vrijwilligers. In dit jaarverslag neem ik jullie graag mee in de ontwikkelingen die hebben 

plaatsgevonden op het gebied van opleidingen.   

 
Opleiding instructeur elementair zwemmen 

Om de kwaliteit van de zwemlessen te waarborgen en om de licentie van het nationale 

zwemdiploma van het NRZ (Nationale Raad Zwemveiligheid) te behouden, is het belangrijk 

om voldoende bekwame kaderleden langs de badrand te hebben staan bij het elementair 

zwemmen. De afgelopen jaren is het, onder andere door corona, niet gelukt om nieuwe 

kaderleden op te leiden tot elementair zweminstructeur. Daardoor waren er onvoldoende 

kaderleden in het bezit van het juiste diploma. 

 

Het afgelopen jaar zijn we gestart met een intensief project waarbij veel kaderleden zijn 

begonnen met de opleiding tot instructeur elementair zwemmen. In totaal zijn er acht 

kaderleden gestart met de opleiding tot instructeur elementair zwemmen niveau 2 en zes 

kaderleden met de opleiding tot instructeur elementair zwemmen niveau 3. In 2025 heeft 

het eerste kaderlid het diploma behaald! Naar verwachting zal een groot deel van de 

kaderleden de opleiding in 2026 afronden.  

 

Ook de andere kaderleden die (nog) geen opleiding volgen, toonden een grote bereidheid 

om zichzelf verder te ontwikkelen. Een deel van de kaderleden heeft met veel enthousiasme 

aangesloten bij de lesdagen van het opleidingsproject.  

 
Opleiding Zwemmend Redden voor Zwembaden 

Met ingang van 2026 zijn we als zwemvereniging verplicht om bij elk zwemuur een kaderlid 

of trainer langs de badrand te hebben staan die in het bezit is van het certificaat Zwemmend 

Redden voor Zwembaden. Dit certificaat bewijst dat je weet hoe verdrinking kan worden 

voorkomen en dat je weet hoe je moet handelen bij een calamiteit in het zwembad. Het 

afgelopen jaar hebben 3 kaderleden het certificaat behaald. Tevens zijn we een nieuwe 

samenwerking aangegaan waardoor in 2026 opnieuw meerdere kaderleders en trainers de 

opleiding zullen volgen.  

 

  



Opleiding officials wedstrijdzwemmen 

In 2025 is ons team van officials versterkt: we verwelkomen vier nieuwe tijdwaarnemers en 

een nieuwe starter! Officials zijn onmisbaar voor onze wedstrijdploeg - zonder hen kunnen 

de zwemmers simpelweg niet deelnemen aan wedstrijden. Daarom zijn we enorm blij en 

trots dat deze nieuwe vrijwilligers zich bij ons team voegen.  

 

 
Met sportieve groet, 
 

Anne Groen 

Coördinator opleidingen Zwemvereniging OEZA 


