Zondag 29 juni 2025 - 1° Open Water Alkmaar

wedstrijddatum Zondag 29 juni 2025

wedstrijdlocatie Beverdam 1, Alkmaar

wedstrijdorganisatie Stichting Open Water Zwemmen OEZA + AlkmaarSport NV

sluiting inschrijving zondag 22 juni 2025 om 23.59 uur

Kosten deelname:

Prestatietocht 250m, 500m Gratis (ter promotie van het open water zwemmen)

Prestatietocht 1000m, 2000m €15 (incl ETW)

Wedstrijden 1¢ afstand €15 (incl ETW *%°)

Elke volgende afstand €6

contactpersoon organisatie / Hans Schoenmakers

wedstrijdsecretariaat 06 2315 3918

Juryvergadering 09:00 uur

Inschrijven Prestatietocht https://hoornsevaart.nl/owa/

Inschrijven Wedstrijden mijnowz.knzb.nl

e-mail OpenWaterAlkmaar@oeza.nl OPEN WATER
website https://oeza.nl/openwateralkmaar/ ALKMAAR

Programma waaraan iedere deelnemer kan deelnemen:

5 |500m prestatietocht 11:40

7 |250m prestatietocht 12:10
1000m prestatietocht (mag met wetsuit, met tijdwaarneming, max 150

11 |deelnemers in 3 waves van 50 deelnemers) 13:30
2000m prestatietocht (mag met wetsuit, met tijdwaarneming, max 150

12 |deelnemers in 3 waves van 50 deelnemers) 14:00

2‘7 = % Doorvaart voor de pleziervaart: 12:30 - 13:00 uur E & &

Programma “"KNZB"” wedstrijden (startvergunning verplicht)

1 |3000m vrije slag jongens 016, 018, heren senioren 10:00 vsh//j+vsjj
2 |3000m vrije slag meisjes 016, 018, dames senioren 10:05 | vsdjj+vsim
3a |3000m schoolslag jongens 016, 018, senioren heren 10:10 | Sshi*ssl
3b |3000m schoolslag dames 016, 018, senioren dames ssd/j+ssmj
4a |500m vrije slag Jongens 012 11:30
4b |500m vrije slag Meisjes 012
6 [250m vrijeslag Jongens/Meisjes 010 12:00
8a |1000m schoolslag jongens 016, 018, senioren heren 13:00
8b |1000m schoolslag meisjes 016, 018, senioren dames
9 |1000m schoolslag Masters heren 20+,30+,40+,50+,60+,70+,80+,90+ 13:10 m-ssh
10 [1000m schoolslag Masters dames 20+,30+,40+,50+,60+,70+,80+,90+ 13:15 m-ssd
13 |1000m vrijeslag jongens 016, 018, heren senioren 15:00 vsh//j+vsjj
14 |1000m vrijeslag meisjes 016, 018, dames senioren 15:05 vsd/j+vsjm
15 |1000m vrijeslag Masters heren 20+,30+,40+,50+,60+,70+,80+,90+ 15:15 m-vsh
16 [1000m vrijeslag Masters dames 20+,30+,40+,50+,60+,70+,80+,90+ 15:20 m-vsd
17 |250m sprintrace jongens / meisjes onder 12 16:00

250m sprintrace jongens / meisjes 12 tot en met 19

250m sprintrace heren / dames 20 en ouder
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Toelichting

1. Prestatietocht:
a. Deze afstanden zijn voor iedereen toegankelijk, geen startlicentie KNZB of NTB nodig
b. Inschrijven voor de prestatietocht kan via de website https://hoornsevaart.nl/owas/
c. Voor alle deelnemers geldt minimaal 60 minuten voor de start aanwezig zijn!
d. Voor deelname aan de 1000 of 2000 meter prestatietocht:

i. is de minimum leeftijd 12 jaar

ii. nemen we de tijd op, iedere zwemmer krijgt een chip die om je pols gedragen moet
worden EN direct na de afstand ingeleverd moet worden.

iii. op de 1000 meter prestatietocht kan de jury besluiten zwemmers na 60 minuten uit
de wedstrijd te nemen, op de 2000 meter na 75 minuten.

e. ledere deelnemer dient in het bezit te zijn van zwemdiploma A en B.

f. Leeftijdsbepalingen: 250 meter 6 jaar en ouder en kinderen onder 9 jaar zwemmen met een
begeleider boven 18 jaar; 500 meter 9 jaar en ouder; 1000 meter 12 jaar en ouder.

g. We hanteren de wetsuit regels van de NTB voor de prestatietochten (watertemperatuur).
(t/m 1500m verboden >22°C en verplicht 15,9°C en lager
1501m en langer verboden >24,6°C en verplicht 15,9°C en lager)
https://www.triathlonbond.nl/over-triathlon/vragen-over-regels/

2. Wedstrijden:
a. Inschrijven via mijnowz.knzb.nl

b. Op de programmanummers 1 en 2 kan de jury besluiten zwemmers na 75 minuten uit de
wedstrijd te nemen.

c. Bij alle wedstrijdafstanden werken we met Elektronische Tijdwaarneming (ETW). De kosten
voor de huurchips (Mylaps ProChip) zijn €3,50 per dag, ongeacht het aantal afstanden. Als
je bij inschrijving je eigen chips opgeeft, dan krijg je korting op het inschrijfgeld.

d. Iedereen kan deelnemen aan de wedstrijdnummers (binnen de genoemde
leeftijdsbeperkingen). Als je geen KNZB startvergunning hebt dan zijn de extra kosten €10
voor een dagstartvergunning (welke wij moeten afdragen aan de KNZB). Met deze
“dagstartvergunning” mag je deelnemen aan meerdere wedstrijdnummers op deze dag.

e. NTB leden met een startlicentie kunnen deelnemen aan KNZB Open Water wedstrijden,
toelichting: https://www.knzb.nl/openwaterzwemmen/deelname-knzb-leden-aan-ntb-
wedstijden-en-deelname-ntb-leden-aan-knzb-wedstrijden

f. Prijsuitreiking na programmanummers 7 en 17. Winnaars behoren de prijs persoonlijk op te
halen, dit om een leeg erepodium te voorkomen.

g. Prijzenverantwoording: op alle wedstrijdnummers zijn er 3 prijzen per categorie.

3. Uitslagen worden op www.NOWW.nl en op www.OEZA.nl/OpenWaterAlkmaar gepubliceerd.

4. Baanlengte: programma 1 t/m 3 worden gezwommen op een 1500 meter baan (2 rondes). Alle
1000 en 2000 meter afstanden worden op een 1000m baan gezwommen; 250m en 500m op een
baan van 250m.

5. Horeca: in het clubhuis is koffie, thee, frisdrank te verkrijgen tegen uiterst vriendelijke prijzen. De
consumpties kunnen alleen per pin worden betaald.

6. Iedere zwemmer verklaart zich in het kader van de AVG akkoord met het opnemen van zijn of haar
naam en (tijdens de registratie ingevoerde) wedstrijd-gerelateerde gegevens in het
programmaboek. Dat geldt ook voor de te publiceren uitslagen, en de mogelijkheid dat de
zwemmer op foto of video, die door pers of organisatie(gelieerde) personen gepubliceerd wordt,
kan voorkomen. Deze informatie en beelden zullen enkel in directe relatie tot het openwater
zwemmen gebruikt worden.
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7. U kunt daar GRATIS parkeren op het grote parkeerterrein bij Kolping Boys/ARZV. Vanaf het
parkeerterrein is het niet meer dan 1 minuut lopen naar het wedstrijdterrein (ARZV). Aan de
overkant van de weg is extra parkeergelegenheid.

8. Openbaar Vervoer: Station Alkmaar Noord ligt op 1250 meter loopafstand; of vanaf station Alkmaar
bus 10, tot halte Oudorp/Nijenburg en dan 5 minuten lopen.

Open Water Alkmaar wordt georganiseerd door:

~QEZA  ALKMAARSPORT £

2, SMSKERKSE

€MVERENIGW®  samenwerken in sport

Wij worden ondersteund door:

CARTERg -
Administratie & Fiscaal Advies unlve

www.carterfiscaal.nl
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