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Schaatsseizoen afgesloten

Al tientallen jaren gaan zwemmers van OEZA af en toe in groepsverband schaatsen op één van de re-
gionale schaatsbanen. Het schaatsseizoen 2024-2025 werd door de enthousiastelingen van onze club
op 17 januari afgesloten in Haarlem. Verderop in deze Kroezant een verslag en meer foto's.
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VAN HET BESTUUR

Ik begin dit voorwoord met een terugblik op
de Nationale zwemcomepetitie. Dit jaar werd
er wederom gezwommen in de landelijke A-
klasse. Op 6 april zwommen de wedstrijd-
zwemmers de laatste competitiewedstrijd van
dit zwemseizoen. We zijn op de 52ste plaats
geeindigd van de 59 deelnemende verenigin-
gen binnen deze klasse. Dit houdt in dat wij ons helaas niet hebben
kunnen handhaven en dat wij volgend jaar in B-klasse zullen moe- ~ REZA o e e
ten uitkomen.

Er zijn een aantal redenen dat wij het lastig hadden in de A-klasse
dit seizoen. Zo hebben wij binnen bepaalde leeftijdsgroepen geen of
weinig zwemmers. Daarnaast is het 00k nog van belang dat de ove- /oo i i n
rige zwemmers wel aanwezig zijn bij de competitiewedstrijden. Ho-

pelijk zijn wij in staat om ons komend seizoen te revancheren en be-

hoort de top van de B-klasse en misschien wel een terugkeer tot de

A-klasse tot de mogelijkheden.

OEZA ONLINE

, lekker zwemmen.

Ondanks dat wij alweer richting het eind van het het zwemseizoen
gaan, staan er komende tijd nog genoeg leuke wedstrijden en activi-
teiten op het programma. Zo is er dit weekend het DWT Paastoer-
nooi in Haarlem en in juni het “Bergbad Pokal Schwimmfest” in
Buckeburg in Duitsland. Ook kan ik alvast verklappen dat wij voor
de ABC-leszwemmers, in mei, nog een leuke activiteit in de plan-
ning hebben staan, namelijk de “OEZA-spelen”. Wat deze activiteit
precies inhoudt, wordt binnenkort met de zwemmers en ouders ge-
deeld. Maar wij hopen dat jullie na deze activiteit nog meer plezier
en enthousiasme voor het zwemmen zullen hebben.

In mei gaan ook de schoolexamens weer van start. Hierbij wens ik
alle zwemmers die dit jaar examen moeten doen veel succes bij de
voorbereidingen en de examens!

Afgelopen woensdag 16 april hebben we ook de algemene leden-
vergadering gehad. In deze vergadering is er door het bestuur en de
werkgroepen verantwoording afgelegd over het jaar 2024. Mocht u
de vergadering gemist hebben, dan kunt u alsnog de jaarverslagen
teruglezen op de website.

Tot slot, dit jaar hebben we de eerste editie van de wedstrijd “Open
Water Alkmaar" die op 29 juli plaatsvindt. De vorige locatie was bij
de Bosbaan. Na 12 mooie jaren daar heeft de organisatie moeten WILT U SPONSOR
kiezen voor meer zekerheid op goed zwemwater en verhuizen zij WORDEN VAN
naar de Hoornsevaart in Alkmaar. Daar gaat de organisatie stichting ZWEMVERENIGING
Openwaterzwemmen OEZA in samenwerking met AlkmaarSport
proberen een nog mooier evenement te organiseren! U kunt natuur-
lijk ook meedoen. Alle informatie treft u op onze website aan. Ik CONTACT OP MET
wens de organisatie veel succes bij alle voorbereidingen. DE SECRETARIS

O.E.Z. A.? NEEM

Met sportieve groet, Bouke Oortwijn (voorzitter)
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Open Water Alkmaar

Jarenlang organiseerde een team openwaterzwemmers, onder de paraplu van onze club OEZA, de
openwaterwedstrijd in De Bosbaan te Amsterdam. Met behulp van veel vrijwilligers, waaronder vele
van OEZA, hebben we op die prachtige roeibaan mooie wedstrijden laten plaatsvinden. Helaas heb-
ben we verschillende keren, het laatst vorig jaar, de wedstrijd moeten annuleren, omdat de waterkwa-
liteit te wensen overliet. De gezondheid van onze zwemmers gaat voor en daarom moesten we ook
toen de wedstrijd annuleren.

Het team dat de wedstrijd organiseert. heeft gezocht naar een andere locatie, waarbij de betrouwbaar-
heid van de waterkwaliteit beter is.Behalve dat, waren andere voorwaarden eveneens van belang, zo-
als parkeerruimte, plaats om de wedstrijd te kunnen volgen, sanitaire voorzieningen et cetera. En...
we hebben een dergelijke locatie gevonden. Op 29 juni zal de eerste Open Water Alkmaar gehouden
worden. Locatie is de Hoornse Vaart in Alkmaar.
Dichter bij Heemskerk dus, wat direct al een groot
voordeel is. De start en finish van de wedstrijden
ligt ter hoogte van de roeivereniging ARZV, aan,
zoals gezegd, De Hoornse Vaart. Parkeren kan op
het parkeerterrein van voetbalclub Kolping Boys,
nagenoeg achter de roeiclub. We mogen gebruik
maken van het clubhuis van de roeiclub, waarin
kleedruimtes, douches en toiletten. Bij de start en
finish maar ook op de naastgelegen ruimte is vol-
doende plaats voor publiek en zwemmers. Kort-
om, volgens ons een droomlocatie.

We nodigen uiteraard alle wedstrijdzwemmers van OEZA uit om mee te zwemmen. Behalve zwem-
mers hebben we echter voor de verschillende taken vrijwilligers van OEZA nodig. Wil je ons helpen,
stuur een berichtje naar openwateralkmaar@oeza.nl. Alle hulp is welkom. Wil je daarnaast zelf ook
zwemmen, dan houden we daar rekening mee. Wil je vooraf meer info, dan kan dat eveneens via het
mailadres openwateralkmaar @oeza.nl.

Ben je geinteresseerd? Alle mededelingen van onze organisatie worden bekend gemaakt via Face-
book en Instagram. We hopen er een mooi event van te maken!
Het organisatieteam,

Ria van der Gracht, Adrie van der Gracht, Gé Vink, Paul Oudendijk, Hans Schoenmakers, Lesley
Voorn en Max Delissen

PREVENTIEVE SPORT-/STRESSMASSAGE
C. Groenlandstraat 31 1962 TE Heemskerk
beh. vig. tel. afspraak, na 18.00 uur
tel. 0251-245936 b.g.g. 06-53405967
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SPONSOREN CLUBBLAD zwemvereniging O.E.Z.A.

De Groentemarkt
Vers en Voordelig

Ruysdaelstraat 4

HOVENIERSBEDRIJF Heemskerk
GERARD DAM Tel. 0251-247835

DROGIST
BEWUST BETER

‘Deutzstraat 22 1961 NT HEMSKERK  www.drogisterirozenbrook.al
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BESTUUR
VOORZITTER
SECRETARIS
PENNINGMEESTER

OPLEIDINGEN KADER

ALGEMEEN

KADERHOOFDEN
TRAINER

MAANDAG
WOENSDAGOCHTEND
AQUAROBICS
WOENSDAGAVOND
DONDERDAG
VRIJDAG 18.00 - 18.45
VRIJDAG 18.45 - 19.30
VRIIDAG 20.45 - 21.30

JEUGDRAAD
VOORZITTER
SECRETARIS
PENNINGMEESTER

B. OORTWIN
K. GAAL
C.BAL

A. GROEN

S. DE HAAN

S. HAACK

S. VEENBOER

N. EISENBERGER

G. VAN DIUK

I. RENKEMA

M. TIIMES-ZOONTJES
H. WINDMULLER
vacature

J. PEKEL /T. BRUINS

Y. WENTINK
J. CAMPHUIINDER
R. HAASBROEK

ACTIVITEITENCOORDINATIE

ACTIVITEITEN

LEDENADMINISTRATIE

J. BROEK

0251-206580
0251-249963
0251-241984

06-20446451

06-52153290

06-49213052

06-57667400

0251-239370

06-10531183

REDACTIE: KROEZANT@OEZA.NL

ZEELAAN 14

Voor inschrijven van nieuwe leden vanaf 5 jaar (zwemmen start vanaf 6 jaar), wachtlijstinformatie, adreswij-
zigingen, vragen over contributie-inning en opzeggen (per half jaar, voor 31 mei en voor 30 november, bij

zwemABC en zwemvaardigheid ook na behalen diploma):
LEDENADMINISTRATIE

A. HULST

VERTROUWENSCONTACTPERSOON

06-54955443

C. GROENLANDSTRAAT 4

Voor vragen over of meldingen van grensoverschrijdend gedrag, eerste opvang, een luisterend oor, goede raad en
doorverwijzing naar geschikte hulp:

VERTROUWENSPERSOON K. ZONNEVELD-SCHELTENS 06-12999674

MELDEN KINDERMISHANDELING B1J “VEILIG THUIS”

0800-2000
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WAAR EN WANNEER ZWEMT OEZA?

OEZA maakt voor de zwemactiviteiten gebruik van zwembad De Waterkkers in Heemskerk. De tijden zijn:

MAANDAG

WOENSDAG

DONDERDAG

VRIIJDAG

ZATERDAG

18.00 — 18.45 uur
18.45 - 19.45 uur
19.45 - 20.30 uur
09.00 - 09.45 uur
17.15 - 18.00 uur
18.00 - 18.45 uur
18.30 - 19.15 uur
18.45 - 19.30 uur
18.00 - 18.45 uur
18.45 - 19.30 uur
19.30 - 20.45 uur
18.00 - 18.45 uur
18.45 - 19.30 uur

20.45 - 21.30 uur
08.30 - 09.30 uur

Wedstrijdzwemmen gevorderden
Wedstrijdzwemmen

Recreatief zwemmen onder begeleiding / Masters
Volwassenen / Aquarobics

Wedstrijdzwemmen

Leszwemmen A

Leszwemmen A beginners

Leszwemmen A, Ben C

Leszwemmen A

Leszwemmen A, Ben C

Wedstrijdzwemmen gevorderden / Masters
Zwemvaardigheid 1, 2 en 3/ Voorber. wedstrijdzwemmen
Volwassenen / Masters

Volwassenen

Wedstrijdzwemmen

De extra mogelijkheden voor masters (in het Sportfondsenbad in Beverwijk) zijn:

WOENSDAG
ZATERDAG

21.00 - 22.00 uur
07.00 - 08.00 uur

i.s.m. Duursport DEM
i.s.m. Duursport DEM

Vijf maal per seizoen zijn er kijkdagen voor de ouders van de diplomazwemmers.

WAT KOST ZWEMMEN BIJ OEZA?

Contributie per maand in 2025

Bij aanvang van het lidmaatschap en in de daarop volgende jaren in januari wordt naast de onderstaande contributie
de KNZB-bijdrage ingehouden (€ 62,00 voor startvergunninghouders, € 30,50 voor overige leden). In juli en augus-
tus vindt geen contributie-inning plaats.

ZWEM ABC

39,00 EURO

ZWEMVAARDIGHEID / VOORBEREIDEND WEDSTRIJDZWEMMEN 36,00 EURO
VOLWASSENZWEMMEN

WEDSTRINDZWEMMEN
MASTERZWEMMEN

Ploegendienst

32,00 EURO
43,00 EURO
35,75 EURO

Voor mensen die in ploegendienst werken en ook willen zwemmen, heeft OEZA een speciaal tarief. Neem contact

op met de ledenadministratie voor meer informatie.
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Schaatsen in Haarlem

Op 17 januari mocht een groep zwemmers zich één avondje schaatsers noemen in plaats van
zwemmers. Enthousiast betraden de zwemmers (uh, schaatsers) samen met hun broertje, zusje,
papa of mama de schaatsbaan in Haarlem, waar er met heel veel plezier en gezelligheid is ge-
schaatst. Na een korte pauze met een cakeje, koekje en wat te drinken konden onze schaatsers er
weer tegenaan. De ene schaatser pakte de zeehond ter ondersteuning en de ander maakte snelle
sprintjes op de 400 meter baan. Een enkele zwemmer koos toch liever voor de warme chocolade-
melk. De jeugdraad heeft weer van iedereen genoten op de schaatsbaan en hoopt dan ook iedereen
weer te zien bij de volgende activiteit; houd je mail goed in de gaten!

Groetjes van de jeugdraad

Avond4Daagse zoekt vrijwilligers

De gemeente Heemskerk is nog op zoek naar vrijwilligers om de Heemskerkse Avond4Daagse
te kunnen laten doorgaan. Mocht je van 17 tot en met 20 juni een van de avonden willen helpen,
meld je dan aan via kennemerland @teamsportservice.nl onder vermelding van je naam, tele-
foonnummer, e-mailadres en de avonden waarop je wilt helpen.
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Vossenjacht

Op zondag 17 maart stond er weer een jeugdraadactiviteit op de plannen, deze keer een activiteit
die nog nooit is voorgekomen! De jeugdraad had een vossenjacht bedacht in het centrum van
Heemskerk.

Drie groepen gingen op zoek naar de 5 vossen die verspreid waren door heel Heemskerk. Ze
begonnen bij zwembad De Waterakkers en eindigden bij het gemeente huis. Bij iedere vos
moesten de groepen een bepaalde opdracht doen. Als ze deze opdracht hadden behaald, kregen ze
een tip die leidde naar de volgende vos.

De vossen die werden gezocht waren erg leuk verkleed. We hadden een politieagent, een toerist,
een rugbyfan, een kapitein en een piloot. Met volle enthousiasme hebben alle groepjes de vossen
gevonden en de eindstreep behaald.

Het was een gezellige en geslaagde activiteit. Op naar de volgende activiteit: Keetkamp! Hopelijk
zien wij jullie allemaal daar.

Groetjes van de jeugdraad
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Geslaagd

Een compliment voor alle afzwemmers. Gefeliciteerd en op naar het volgende zwemdiploma.
Natuurlijk ook een duimpje voor de kaderleden, want zonder hen geen diploma’s!

A-diploma

woensdag 19 maart 2025
Muhammed Baypinar, Nout Gijzen, Luca Lakeman, Esey Okubaslasie Kidane, Fem Sinnige, Nicole
de Wildt

donderdag 20 maart 2025
Shane Botman, Joéll Freeth, Jailey Glim, Ruben Ten Hoeve, James Lanser, Levi Orij

B-diploma

woensdag 19 maart 2025
Ruben Boudewijn, Riham Kajlo, Bojan van Meurs, Liz Slagter

donderdag 20 maart 2025

Chloé Eva Bakker, Roos Beentjes, Liv Biemans, Xavi Duiker,
Daylano Morsman, Jelt de Ruijter, Tyler Ruiz Sanchis, Sali
Saliyev, Sophie Verduin

C-diploma

woensdag 19 maart 2025
Tahra Capello Bouchnafa, Noa Half, Belinay Kavas, Julia Schram, Fedde Zonneveld

donderdag 20 maart 2025
Chase Betjes, Joél Bodenstaff, Estella Groot, James Huskins, Noélle Kunst, Krishen van der
Wateren, Roos Wester

Zwemvaardigheidsdiploma 1

vrijdag 21 maart 2025
Joshua Klemann, Dean Ruiz Sanchis, Noud van West, Stan de Wolf, Julian Woning

Marloes Bal

LET OP! KOPIJ INLEVEREN VOOR 12 JULI 2025 BIJ DE REDACTIE.

EINDREDACTIE: ARNO MEIJER

DE REDACTIE IS BEREIKBAAR VIA KROEZANT@OEZA.NL.
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