
Oeza
Open Nederlandse Kampioenschappen korte baan Den Haag (NED)  3-12--5-12-2021

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Broek Jade 97 : 50 rugslag 48 31.84 31.17 96%

Hoekstra Eline 03 : 50 vrije slag 30.76 28.51 86%
100 vrije slag 1:05.86 1:02.47 90%
200 vrije slag 17 2:22.80 2:14.26 88%
50 rugslag 19 32.02 32.10 101% PR.

Offringa Rick 03 : 50 rugslag 31.26 31.13 99%
100 rugslag 1:06.52 1:07.26 102% PR.
200 rugslag 11 2:19.68 2:28.50 113% PR.

Wentink Yara 04 : 50 vlinderslag 30.70 31.72 107% PR.
100 vlinderslag 13 1:07.49 1:09.97 107% CRS,CR17,CR18,CR19,JR17

Totaal 10 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 98,9%
1 nieuw(e) record(s), 5 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Offringa Rick, 200 rugslag  2:19.68


